
«Модели воспитания ребёнка с ОВЗ» 

Семья — домашний очаг, где его всегда любят и принимают таким, какой он есть. 

Человека как личность, в том числе и ребенка, не оценивают по его росту, цвету глаз, 

длине рук или ног. Ребенка, как и любого другого человека, следует оценивать по его 

человеческим качествам. Здесь для родителей открывается огромное поле деятельности: 

воспитать в ребенке ЧЕЛОВЕКА. 

Модель «сотрудничество» как оптимальная форма воспитания ребенка с 

отклонениями в развитии. Модель «сотрудничество» означает контакт и помощь родителя 

ребенку в преодолении имеющихся проблем. Подобная модель формируется на 

принцыпах: 

 Принцип любви, терпения и эмоциональной привязанности близких к ребенку с 

отклонениями в развитии. 

 Принцип полного безоценочного принятие ребенка особая значимость того, что он 

существует. 

 Принципы формирования гармоничной личности 

 Принцип внимательного наблюдения за ребенком и оценки его состояния; 

 Принцип формирования у ребенка чувства привязанности, любви к близким, 

уважения к старшим; 

 Принцип активного участия родителей в процессе воспитания и развития ребенка, 

коррекции его нарушений и социальной адаптации. 

 Бывает, что родители используют в процессе воспитания ребёнка с ОВЗ модели 

воспитания, которые несут вред как физическому так и психологическому здоровью 

ребёнка. 

Модель «Гипоопека». Эта модель воспитания встречается в семьях с низким 

социальным статусом, где больной ребенок не представляет ценности для близких в силу 

нарушений развития. Может быть обусловлена не только отношением к дефекту ребенка, 

но и родительской установкой, когда мать или отец не считают необходимым относиться 

к ребенку иначе. 

Модель «Жестокое отношение». Жестокое обращение с детьми чаще встречается в 

социально неблагополучных семьях, где насилие по отношению к детям является нормой. 

К переходным вариантам с тенденцией к оказанию помощи ребенку, но неадекватным 

способом, можно отнести следующие типы воспитания: гиперопеку, противоречивое 

воспитание, авторитарную гиперсоциализацию, воспитание в «культе» болезни, модель 

«симбиоз» и др. 

Модель «симбиоз». Эта модель развивает у родителей полное «растворение» в 

проблемах ребенка. Чаще эта модель встречается у матерей, воспитывающих больных 

детей в неполных семьях. Они практически полностью забывают о собственных 

проблемах, профессиональной карьере и личностном росте. Такая материнская любовь 

искажает возможности личностного развития ребенка. В результате формируется 

эгоистическая личность, не способная к проявлению любви к близким. 

Модель «отказ от взаимодействия». Свидетельствует об искажении 

воспитательской позиции родителей и, приводит к отвержению ребенка самыми близкими 

людьми. Модель «отказ oт взаимодействия» может быть представлена следующими 

дисгармоничными типами воспитания: гипоопекой, гипопротекцией, эмоциональным 



отвержением, воспитанием по типу повышенной моральной ответственности или типом 

«маленький неудачник». 

Модель «маленький неудачник». Эти родители приписывают своему ребенку 

социальную несостоятельность и уверены в том, что он никогда не добьется успеха в 

жизни. Родители испытывают чувство досады и стыда из-за того, что дети проявляют 

неумелость. Некоторые рассматривают жизнь с таким ребенком как непосильную ношу, 

как «крест» на всю жизнь. 

Воспитание в «культе» болезни. При таком методе воспитания у детей 

формируется мнительность, страх перед любым недугом. Ребенок относится к себе как к 

«больному», в связи с чем у него формируется представление о себе как о слабом, не 

способном к большим достижениям человеке. Его внутренняя позиция всегда ближе к 

отказу от решения проблемы, чем к ее преодолению. 

Модель «Авторитарная гиперсоциализация». К этой модели стремятся родители, 

имеющие высокие амбиции и высокий социальный статус. Они завышают возможности 

ребенка, стремясь с помощью собственных авторитарных усилий развить у него 

социальные навыки. Они не хотят оценить реальный потенциал ребенка, действуют 

авторитарно, проявляя свою власть, а иногда и грубость по отношению к ребенку. Это 

приводит к развитию у ребенка тревожности и неуверенности в собственных силах. 

Модель «Противоречивое воспитание». Ребенок с отклонениями в развитии может 

вызывать у членов семьи разногласия в применении воспитательных средств. При таком 

воспитании у ребенка не формируется адекватной оценки своих возможностей и качеств, 

он обучается «лавировать» между взрослыми и часто сталкивает их друг с другом. Такая 

модель воспитания формирует в личности ребенка дисгармоничные черты: хитрость, 

избалованность, лживость, эгоизм. 

Модель «Отвержение ребенка». Отсутствие любви к ребенку может быть в семьях 

с любым социальным статусом. Отвержение ребенка может быть сопряжено в сознании 

родителей с идентификацией себя с дефектом ребенка. Чаще это встречается у отцов. В 

случае материнского отвержения ребенка ситуация объясняется незрелостью личностной 

сферы матери и несформированностью материнского инстинкта. 

Модель «гиперопека». Гиперопека возникает при завышенном уровне заботы 

родителей о ребенке. Ребенка окружают повышенным вниманием, постоянно защищают, 

охраняют от предполагаемых опасностей. Родители как бы помещают ребенка в 

тепличные условия, и ограничивают возможности его развития. 

Уважаемые Родители! Помните о том, что только вы, а не кто-то другой, в 

ответе за будущее ребенка! 

 


